| BIALSKI BIEG

LSZPILKI NA TRASIE”

REGULAMIN

1. POMYSLODAWCA:

ANNA STOLARCZUK z Bialskiej Strefy Kobiecego Komfortu
2. ORGANIZATOR:

KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA

Siedziba Klubu: ul. Stacyjna 4a ,21-500 Biata Podlaska
Darek Trebicki 519 328 914

Strona www: www.bialabiega.pl

Profil na Facebook: Klub Biegacza Biala Biega

email — bialabiega@gmail.com

3. ZAPISY

TIME2GO.pl
Stawek Banbura 533 502 002


http://www.bialabiega.pl/
http://www.facebook.com/people/Klub-Biegacza-Bia%C5%82a-Biega/100003197164387

Link do zapiso6w na stronie: www.time2go.pl
email — time2gopomiarczasu@gmail.com

4. PARTNERZY:
- Prezydent Miasta Biata Podlaska
- Bialskie Centrum Kultury im. Bogustawa Kaczynskiego w Bialej Podlaskiej
5. CEL:
- Swietna zabawa
- Promocja aktywnego spedzania czasu na $wiezym powietrzu
- Upowszechnianie biegania jako najprostszej i niezwykle przyjemnej formy ruchu
- Promocja Miasta Biata Podlaska jako przyjaznego dla biegaczy

- Zebranie srodkéw finansowych na budowe pierwszego w Polsce Centrum pomocy osobom z
autyzmem- Stowarzyszenie ,, Wspolny Swiat” z Bialej Podlaskiej

6. MIEJSCE | TERMIN:
Plac Wolno$ci Biata Podlaska, 07.10.2017 r. (sobota)
7. DYSTANS:
Dystans 400 metrow na twardej powierzchni (dookota Placu Wolnosci)
8. LIMIT UCZESTNIKOW;
[lo$¢ uczestnikow akcji jest ograniczona do 100 0sob
9. PLAN WYDARZENIA:

12:00- 13:00 WYDAWANIE PAKIETOW BIURZE ZAWODOW, POMIAR DEUGOSCI
SZPILEK

13:00- POKAZ TANECZNY W WYKONANIU TANCERZY ZE SZKOLY TANCA
., ZAMEK”

13:20- OTWARCIE I BIALSKIEGO BIEGU ,,SZPILKI NA TRASIE”

13:30- WSPOLNA ROZGRZEWKA UCZESTNIKOW

13:40- START UCZESTNIKOW

14:00- WRECZENIE PAMIATKOWYCH MEDALI


http://www.time2go.pl/

14:15- WYSTEP ARTYSTY

10. WARUNKI UCZESTNICTWA W WYDARZENIU:

- Prawo do udziatu w | Bialskim Biegu ,,Szpilki Na Trasie” majg zarowno kobiety jak i
mezczyzni, ktorzy do dnia 7 pazdziernika 2017 roku ukonczyly 18 lat, zaakceptuja regulamin,
okazg w biurze zawodow dokument tozsamosci, uiszczg oplatg startowg oraz odbiorg pakiet
startowy.

- Uczestnik przed biegiem musi wtasnorecznie ztozy¢ podpis pod oswiadczeniem o udziale w
biegu na wlasng odpowiedzialnos¢

- Bieg odbywa sie w szpilkach- mianem szpilki okreslamy damskie obuwie na wysokim,
cienko zakonczonym obcasie

- Ponadto kazdy uczestnik jest zobowigzany do zatozenia oprocz szpilek sukni, sukienki,
spodnicy czyli prawdziwie damskiego, kobiecego ubrania

- Przed startem w biegu nalezy si¢ uda¢ na pomiar wysokosci szpilek, ktére musza mie¢
minimum 7 cm wysokosci i nie mogg by¢ zakryte powyzej kostki (nie moga to by¢ botki,
kozaki badZ koturny)

- Pomiar obcasa wykonywany bedzie przez Komisje sktadajaca si¢ z cztonkéw Klubu
Biegacza Biala Biega- od strony zewnetrznej buta, od nasady do jego konca. Po otrzymaniu
potwierdzenia akceptujacego wysokos¢ szpilek, uczestnik moze wzig¢ udzial w Biegu.

- Uczestnik, ktory zmieni buty na inne przed rozpoczeciem Biegu ,,Szpilki na trasie” i
wybiegnie w butach innych niz te zatwierdzone przez Komisje, podlega dyskwalifikacji

- Butéw- szpilek nie mozna mocowac do nogi i stopy przy pomocy tasmy klejacej ani w
zaden inny kreatywny sposob

- Jezeli uczestnikowi podczas biegu spadnie but, musi go ponownie zatozy¢ 1 dobiec do mety
w obu butach. Bieg tylko w jednym bucie podlega dyskwalifikacji.

9. REJESTRACJA UCZESTNIKOW:

Rejestracji uczestnikOw mozna dokona¢ za pomoca formularza zgloszeniowego
udostepnionego na stronie Time2Go.pl Klubu Biegacza Biata Biega, badz na fanpage’u
facebookowym akcji.

Istnieje rowniez mozliwos$¢ zapisania si¢ w dniu biegu w biurze zawoddéw w godzinach 12:00-
13:00 , mieszczacym si¢ w miejscu biegu (Plac Wolnosci) jesli nie zostat osiggniety limit 100

0sob.

10. OPLATA STARTOWA:

Optata startowa w calos$ci bedzie przekazana na cel charytatywny dlatego tez do wyboru sa
trzy pakiety o okreslonej kwocie a takze jeden pakiet zwany otwartym — gdzie uczestnik



wplaca dowolng kwote¢ na konto Klubu Biala Biega pod matym warunkiem ze jest to kwota
wyzsza od od 30 PLN !

- Pakiet Startowy 30 PLN

- Pakiet Startowy 50 PLN

- Pakiet Startowy 100 PLN

- Pakiet Startowy Otwarty(min.30 PLN)

Oplaty startowej mozna dokonac¢ online (z profilu rejestracyjnego) za posrednictwem serwisu
E-card lub przelewem na konto: Bank Spotdzielczy w Biatej Podlaskiej 52 8025 0007 0051
2848 2000 0010 — z dopiskiem ,,Imi¢ i Nazwisko SZPILKI NA TRASIE”

Oplate startowg dokonujemy od dnia 08.08.2017 do 05.10.2017 ( E-card lub przelew na
konto), badZz w dniu biegu w biurze zawodow(gotowka)

11 PAKIET STARTOWY,

Wszyscy startujagcy otrzymajg pakiet startowy zawierajagcy miedzy innymi numer startowy,
agrafki, wode, materiaty sponsorow a na mecie medal pamigtkowy.

12 POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania relacji z Biegu — foto, wideo,
mogacych zawiera¢ wizerunek uczestnikow, na co uczestnicy Biegu, biorgc w nim udziat,
wyrazaja zgode bez prawa do otrzymania dodatkowego z tego tytulu wynagrodzenia.

- Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych podanych w czasie
rejestracji do Biegu

- Dane osobowe uczestnikow beda wykorzystane wytacznie dla potrzeb Biegu.

- Dokonujac zgloszenia do wyscigu, uczestnik potwierdza, ze wyraza zgode¢ na zasady Biegu
zawarte w niniejszym Regulaminie.

- Organizator ma prawo odwola¢ bieg z powoddw niezaleznych od niego.

- Organizator Biegu nie odpowiada za zniszczone szpilki.

- Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

- Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczg¢sliwych wypadkow.
Wskazanym jest ubezpieczenie we wlasnym zakresie.

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien niniejszego Regulaminu.

Dyrektor biegu - ANNA STOLARCZUK

Wszelkie pytania prosimy kierowaé pod adres e-mail: anika2411@gmail.com







