Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowos$ci Studzianka

Studzianka 42 « 21-532 Lomazy ° tel. 501-266-672  stowarzyszeniestudzianka@tlen.pl « www.studzianka.pl

REGULAMIN BIEGU ,,VI TATARSKIE BIEGANIE”
Studzianka 09.07.2017 r.

CEL

popularyzacja biegania i Nordic Walkingu jako formy czynnego wypoczynku;
promocja walorow turystyczno-przyrodniczych Gminy Lomazy;

promocja aktywnosci fizycznej;

promocja dziedzictwa kulturowego Gminy t.omazy;

upamietnienie pobytu ludnosci tatarskiej w Studziance (XVII — XX w.)

ORGANIZATORZY

Starostwo Powiatowe w Bialej Podlaskiej

Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowosci Studzianka

Urzad Gminy Lomazy

Sotectwo Studzianka

Ochotnicza Straz Pozarna w Studziance

Patronat nad biegiem sprawuje Klub Biegacza Biata Biega

1.

2)

3.

TERMIN I MIEJSCE

Bieg crossowy ,,VI Tatarska Pigtka” odbedzie si¢ 9 lipca 2017 r. o godz. 17:00 przy szkole
podstawowej w Studziance gm. Lomazy — bieg na dystansie 5,280 km (dwa okrazenia).
Zmagania NW odbeda sie¢ 9 lipca 2017 r. o godz. 16:15 przy szkole podstawowej
w Studziance gm. Lomazy — na dystansie 5,280 km poprzedzone zajgciami instruktarzowymi
poprowadzonymi przez trenera od godz. 15:00

Trasa przebiega¢ bedzie drogami polnymi ze startem i meta przy szkole podstawowej
w Studziance, miejscu gdzie do 1915 roku stat meczet.

Uwaga!!!! Istnieje mozliwo$¢ wystepowania nierownosci oraz piachu na trasie biegu.
Limit czasu na dystansie 5,280 km dla biegu wynosi 50 minut, dla NW 70 minut. Powyzej

limitu zawodnicy nie beda klasyfikowani. W przypadku oséb niepetnosprawnych istnieje
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mozliwo$¢ startu tylko 1 wylacznie w towarzystwie opiekuna, ktorego Organizator nie

zapewnia i muszg si¢ zmiesci¢ si¢ w okre§lonym limicie czasowym. W innym wypadku nie
beda klasyfikowane.

5. Zawodnicy, ktérzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu zobowigzani sg do opuszczenia trasy
i zdjgcia numeru.

6. Trasa biegu glownego bedzie posiada¢ oznaczenia dystansu co 1 kilometr, liczac od startu do
mety.

7. Na mecie bedzie znajdowat si¢ punkt medyczny.

8. Na trasie bedzie ustawiony punkt z woda oraz woda do chtodzenia w przypadku upatow.

9. Program szczegdlowy:

godz. 13:00 - otwarcie Biura Zawodow w szkole w Studziance

godz. 15:00 — trening NW przy swietlicy

godz. 15:40 - start biegu ,,Skrzata” 100 m (rocznik 2011 i mt.)

godz. 15:45 - start biegu ,,Mate Nadzieje” 300 m (rocznik 2008- 2010)

godz. 15:50 - start biegu ,,Szkolniaka” 500 m (rocznik 2005-2007)

godz. 16:00 - start biegu ,,Mtodzicy” 1 000 m (rocznik 2002-2004)

godz. 16:15 - start NW

godz. 16:30 - zamkniecie Biura Zawodow dla biegaczy, godz. 16:00 dla NW
godz. 17:00 - start biegu gtéwnego 5,280 km

ok. godz. 18:15 wreczenie nagrod zawodnikom

IV.UCZESTNICTWO

1. Impreza ma charakter otwarty i bedzie prowadzona w duchu fair play.

2. W biegu gtownym (5,280 km) prawo startu maja osoby, ktore ukoncza do dnia 9 lipca 2017 r.
14 lat, niezaleznie od miejsca zamieszkania, przynaleznosci klubowej 1 narodowosciowe;.
Nie ma ograniczen wiekowych co do zawodoéw Nordic Walking.

3. Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu gldownym (5,280 km) zobowigzani sa poddac¢ si¢
weryfikacji w Biurze Zawodow w dniu zawodow 9.07.2017 r. w godz. od 13:00 do 16:30.
Podczas weryfikacji zawodnicy pelnoletni musza posiada¢ dowod tozsamosci ze zdjeciem,

a niepetnoletni legitymacj¢ szkolna.
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4. Dzieci i mlodziez startujgce w biegach: bieg ,,Skrzata”, bieg ,Male Nadzieje”, bieg
»Szkolniaka” 1 biegu ,,Mlodzikow” zobowigzane sa do wypehienia Karty zgloszeniowej

i wyslania na adres email: stowarzyszeniestudzianka@tlen.pl lub przedtozenia jej do Biura

Zawodow, gdzie otrzymaja numer startowy.

5. Organizator biegu moze nie dopusci¢ zawodnikow do biegu lub nie pozwoli¢ na jego
kontynuowanie ze wzgledow regulaminowych.

6. Uczestnicy imprezy biora udzial w biegu na wlasng odpowiedzialnos¢ i wskazane jest
ubezpieczenie si¢ na wlasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

7. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac si¢ z regulaminem biegu i jest zobowigzany do
jego przestrzegania.

8. Pobranie numeru startowego przez zawodnika startujgcego w ,,VI Tatarskiej Pigtce” jest
rOwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu 1 zgoda na przetwarzanie ich danych
osobowych dla potrzeb wewnetrznych Organizatora Biegu oraz na wykorzystanie wizerunku

Uczestnikow w materiatach informacyjnych 1 reklamowych.

V. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia do biegu glownego (5,280 km) i Nordic Walking przyjmowane sg poprzez

elektroniczne zapisy na stronie: http://www.time2go.pl lub bezposrednio pod linkiem

http://www.e-gepard.eu/pl/show-contest/338

W szczegbdlnych przypadkach za pomocg Karty zgloszeniowej dostepnej pod regulaminem i
na stronie internetowej www.studzianka.pl od 01.04.2017 r. W wyjatkowych przypadkach o

ktorych decyduje Organizator zgloszenia na formularzach nalezy wysta¢ na adres email:

stowarzyszeniestudzianka@tlen.pl do 5 lipca 2017 roku. Po tym czasie nie gwarantujemy

pakietu startowego ani medalu dla dzieci.

2. Ze wzgledow organizacyjnych zgloszenia zostang zawieszone 5 lipca 2017 roku o godz.
23:59. Po tym terminie zgloszenia bedg mozliwe wylacznie w Biurze Zawodow ,,VI Tatarska
Pigtka” tylko i wylacznie w przypadku nieprzekroczenia limitu Uczestnikow. Dla osdb
zglaszajacych si¢ na ostatnia chwile organizator nie bedzie mogt zapewni¢ medali za
ukonczenie biegu i pakietu startowego.

3. Prawo startu maja wszystkie zgloszone 0soby, ktéore wypehia takze Karte zgloszeniowa

W Wersji papierowej.
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4. Lista startowa bedzie dostepna pod linkiem:

http://www.e-gepard.eu/pl/show-contest/338

5. Od uczestnikow biegu ,,VI Tatarska Pigtka” i NW bedzie pobrana optata 25,00 zt (stownie:
dwadzieScia pige¢ zlotych), ktérag nalezy wplacié na konto: Stowarzyszenie Rozwoju
Miejscowosci Studzianka, Studzianka 42, 21-532 Lomazy, Bank Spotdzielczy w Lomazach
nr konta 07 8037 0008 0003 2997 2000 0010, w tytule podajac: imie i nazwisko zawodnika,
rok urodzenia oraz konkurencja w terminie do 06.07.2017 r. Po tym terminie mozna bedzie
zapisac si¢ w Biurze Zawodow tylko w przypadku wolnych miejsc i oplata bedzie wynosita
35,00 zt (stownie: trzydziesci pie¢ ztotych), zarowno dla biegu jak i NW.

6. Z oplaty zwolnieni sg tylko mieszkancy gminy Lomazy oraz osoby zaproszone przez
Organizatorow.

7. Mozna startowa¢ w dwoch biegach na tej samej imprezie pod warunkiem uiszczenia oplaty.
W przypadku wybrania Biegu gldwnego i marszu NW opfata wynosi 40,00 zt (stownie:
czterdziesci ztotych)

8. Wszyscy startujacy w Biegu Glownym oraz NW otrzymajg ubezpieczenie na czas biegu,
pomoc medyczng, pakiet startowy zawierajagcy m.in. numer startowy, agrafki, pamigtkowsa
koszulke techniczng, wod¢ lub nap6j izotoniczny, materiaty Darczyncoéw a takze talon na
positek regeneracyjny. Dzieci w biegach towarzyszacych otrzymuja numer startowy oraz
pamiatkowy medal po biegu.

9. Warunkiem udziatu w klasyfikacji dodatkowej tj. mieszkancy powiatu bialskiego, gminy

Lomazy jest wlasciwe odznaczenie rubryki przy zgloszeniu.
VI.KLASYFIKACJE
1. Klasyfikacja kobiet (K) OPEN I -V w Tatarskiej Piatce.

2. Klasyfikacja m¢zczyzn (M) OPEN | -V w Tatarskiej Piatce.
Kategorie wiekowe w biegu gtoéwnym K i M kat. | do 29 lat, kat. 11 30-44 lat, kat. 111 45-59

e

lat, kat. IV 60+ (minimum 3 osoby w kategorii).

Klasyfikacja mieszkancow powiatu bialskiego w biegu gtownym K i M za miejsca | - 11I.
Klasyfikacja mieszkancow Gminy Lomazy w biegu gtéownym i NW za miejsca | - 111 K'i M.
Klasyfikacja mieszkancoéw Studzianki w biegu glownym za miejsca | -1l Ki M.

Klasyfikacja Nordic Walking K i M - | do 29 lat, kat. Il 30-44 lat, kat. 11l 45-59, kat. IV 60+

(minimum 3 osoby w kategorii).

N o o &
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8. Dzieci i mlodziez w biegach towarzyszacych otrzymaja numery startowe, a zwyciezcy Z

podzialem na K i M za m-ce I-lll otrzymaja upominki. Wszyscy uczestnicy biegow

towarzyszacych, ktorzy ukoncza dany dystans otrzymaja pamigtkowy medal.

VIl. NAGRODY

1. Organizatorzy przewiduja nagrody w postaci pucharow i statuetek wg klasyfikacji w pkt. VI:

- Najmlodszy i najstarszy Uczestnik/Uczestniczka biegu glownego ,,VI Tatarska Pigtka”.

- Najmlodszy i najstarszy Uczestnik/Uczestniczka NW.

- Dla Uczestnika/Uczestniczki z najdalszego miejsca zamieszkania od Studzianki.

- Nagrody niespodzianki dla osob, ktore zajmag odpowiednio miejsca: 13, 25, 36, 44, 66, 70, 88,
99, ktore ukoncza zawody biegowe i NW wg listy wynikow.

2. Dodatkowg nagrode¢ otrzyma Uczestnik/Uczestniczka z biegu i NW, ktoéra znajdzie sie
w polowie stawki a nie bedzie nagodzona w pkt VIIL.1. Przy nieparzystej liczbie np. 99
zawodnikoOw osoba, ktora uplasowata si¢ na 49 pozycji. W przypadku braku tej osoby kolejne
miejsce itd.

3. Dla wszystkich uczestnikow biegu i NW, ktoérzy ukonczg w regulaminowym zawody
przewidziane sg okoliczno$ciowe medale na mecie.

4. Nagrody nie mogg si¢ dublowa¢ w_klasyfikacjach pkt VI ppkt.1-3 oraz 4-5. Jednakze osoba

dekorowana w klasyfikacjach moze otrzymac nagrode z pkt VII.

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg pod nazwg ,,VI Tatarska Pigtka” odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Zawodnicy biegu ,,VI Tatarska Pigtka” pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani.

3. Podczas biegu glownego uczestnicy musza posiada¢ numery startowe przekazane przez
organizatora, widocznie przypiete z przodu .

4. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w calosci jest niedopuszczalne pod karg
dyskwalifikacji.

5. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé si¢ z regulaminem Biegu i jest zobowigzany do
jego przestrzegania.

6. Pomiar czasu bedzie dokonywany elektronicznie tylko dla biegu gtownego i NW.
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7. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow w terminie do 15 minut po zakonczeniu biegu.

Protesty beda rozpatrywane w czasie do 15 minut od ich zgloszenia.

8. Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegu rozstrzyga Organizator Biegu, jego decyzje sa
ostateczne i niepodwazalne.

9. Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dzialania i zachowanie stosownie do
przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

10. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w Biegu na witasng odpowiedzialno$¢ i nie moga wnosié
zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych
podczas trwania imprezy.

11. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodnikOw bez
nadzoru.

12. Organizator zapewnia sobie prawo do zmian w regulaminie biegu.

13. Komunikat koncowy i wyniki zostang opublikowane na oficjalnej stronie internetowej

www.studzianka.pl do 24 godzin po zakonczeniu zawodow.

14. Dane osobowe uczestnikow ,,VI Tatarskie Bieganie” be¢dg przetwarzane w celach organizacji
biegu, wylonienia zwyci¢zcy oraz przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

15.Dane osobowe uczestnikow zawodow , VI Tatarskie Bieganie” bedg wykorzystywane
zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926). Administratorem danych
osobowych jest Organizator.

16. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustepie 14 niniejszego paragrafu w zwigzku
z udzialem w VI Tatarskie Bieganie” obejmuje takze publikacje imienia 1 nazwiska
uczestnika wraz z nazwa miejscowosci lub reprezentowanego klubu/organizacji/firmy.

17. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

18. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w ,,VI Tatarskim

Bieganiu”

Organizatorzy
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Karta zgloszeniowa do biegu ,,VI Tatarska Pigtka” w Studziance 09.07.2017 r.

0soby pelnoletniej/niepelnoletniej (niewlasciwe skreslic)

Ple¢ (zakresli¢): KOBIETA [0 MEZCZYZNA O

OSWIADCZENIE

Ja , nizej podpisany/a , oswiadczam, zZe biore udzial w imprezie rekreacyjno-sportowej ,, VI Tatarska
Pigtka” na wiasng odpowiedzialnos¢ i przyjmuje do wiadomosci Regulamin Biegu. Jestem swiadomy/a
uczestnictwa w nim i startuje wylgcznie na wlasne ryzyko. Nie mam zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych do uczestniczenia w tego typy zawodach. Zapoznatem/tam si¢ z regulaminem i w petni go
akceptuje.

1. W/w dane osobowe zostang wykorzystane tylko i wylgcznie na potrzeby zawodow sportowych.

2. Wyrazam zgode na publikacje zdje¢ z moim wizerunkiem dla potrzeb promocji i organizacji biegu.

Data i czytelny podpis. W przypadku osob niepelnoletnich podpisuje opiekun

Zadanie wspoétfinansowane jest ze sSrodkow Urzedu Gminy tomazy i Starostwa

Powiatowego w Biatej Podlaskiej w ramach realizacji zdania zleconego "VI Tatarskie
Bieganie”


http://www.studzianka.pl/

Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowos$ci Studzianka

Studzianka 42 « 21-532 Lomazy ° tel. 501-266-672  stowarzyszeniestudzianka@tlen.pl « www.studzianka.pl

Karta zgloszeniowa do biegu ,,Skrzata”/,,Male Nadzieje”/,,Szkolniaka”/,,Mlodzika”

DATA URODZENI A e

Ple¢ (podkresli¢): KOBIETA O MEZCZYZNA O

KATEGORIA (wlasciwa zaznaczy¢):

e Bieg Skrzata (2011 r. i mk.)
e Male Nadzieje (2008-2010)
e Szkolniaki (2005 -2007)
e Mlodzicy (2002 - 2004)

OSWIADCZENIE

1. Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka w imprezie rekreacyjno-sportowej ,, 1 Tatarskie Bieganie”.
Nie ma ono zZadnych przeciwwskazan zdrowotnych do startu w w/w imprezie. Zapoznalem/lam sie z
regulaminem i w petni go akceptuje.

2. W/w dane osobowe zostang wykorzystane tylko i wylqgcznie na potrzeby zawodow sportowych.

3. Wyrazam zgode na publikacje zdjeé z moim wizerunkiem dla potrzeb promocji i organizacji biegu.

Data i czytelny podpis. W przypadku osob niepelnoletnich podpisuje opiekun

Zadanie wspoétfinansowane jest ze sSrodkow Urzedu Gminy tomazy i Starostwa
Powiatowego w Biatej Podlaskiej w ramach realizacji zdania zleconego "VI Tatarskie
Bieganie”


http://www.studzianka.pl/

Stowarzyszenie Rozwoju Miejscowos$ci Studzianka

Studzianka 42 « 21-532 Lomazy ° tel. 501-266-672  stowarzyszeniestudzianka@tlen.pl « www.studzianka.pl

Karta zgloszeniowa do Nordic Walking w Studziance 09.07.2017 .

0soby pelnoletniej/niepelnoletniej (niewlasciwe skreslic)

DATA URODZENI A .. e

Ple¢ (zakresli¢): KOBIETA O MEZCZYZNA O

OSWIADCZENIE

Ja , nizej podpisany/a , oswiadczam, zZe biore udzial W imprezie rekreacyjno-sportowe ,,VI Tatarska
Pigtka” na wiasng odpowiedzialnosc i przyjmuje do wiadomosci Regulamin Biegu. Jestem swiadomy/a
uczestnictwa w nim i Sstartuje wylgcznie na wiasne ryzyko. Nie mam Zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych do uczestniczenia w tego typy zawodach.

1. Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka w w/w zawodach sportowych. Nie ma ono zadnych
przeciwwskazan zdrowotnych do startu w w/w imprezie. Zapoznatem/tam si¢ z regulaminem i w
pelni go akceptuje.

2. W/w dane osobowe zostang wykorzystane tylko i wylgcznie na potrzeby zawodow sportowych.

3. Wyrazam zgode na publikacje zdje¢ z moim wizerunkiem dla potrzeb promocji i organizacji biegu.

Data i czytelny podpis. W przypadku oséb niepelnoletnich podpisuje opiekun
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